Glycemic Control

Solucdo de Controle

PRINCiPIOEUSOPRETENDIDO

A solucgdo de controle Incoterm Glycemic Control
contém uma concentragado conhecida de glicose.
E usado para confirmar se as tiras para teste de
glicose no sangue Incoterm Glycemic Control e o
Glicosimetro Incoterm Glycemic Control estdo
funcionando corretamente e se vocé esta
realizando o teste corretamente.
Vocédeverealizarumtestede controlede qualidade:
- Pelo menos uma vez por semana.

-Vocé abreuma nova caixadetirade teste.

-Vocé deseja verificar o medidor e as tiras de teste.
- Suas tiras de teste foram armazenadas em
temperatura ou umidade extremas.

-Vocé deixou cairo medidor.

- O resultado do seu teste nao corresponde a como
vocésesente.

Trés niveis de solucdo de controle estdo
disponiveis rotulados como Solugao de controle
baixo (CTRL L), Solucao de controle normal (CTRL
N) e Solugao de controle alta (CTRL H). A solugao
de controle N é suficiente para a maioria das
necessidades de autoteste. Se vocé acha que seu
medidor ou tiras podem nao estar funcionando
corretamente, vocé também pode fazer testes de
nivel alto ou baixo. Entre em contato com seu
distribuidor para obter informagdes sobre a
comprade solugdes de controle.

COMPOSICAO

Asolucao de controle baixo contém menosde 0,1%
de glicose (ingrediente ativo), a solucdo de controle
normal contém menos de 02% de glicose
(ingrediente ativo) e a solugcdo de controle alto
contém menos de 0,3% de glicose (ingrediente
ativo), trés niveis de solucdo de controle com
conservantes em uma misturade base aquosa.

ARMAZENAGEME MANUSEIO

«Armazene asolucdo de controlede2°Ca30°C.
-Naorefrigerarou congelar.

- Se a solugao de controle estiver fria, ndo use até
que estejaem temperaturaambiente.

- Useantesdadatadevalidade indicada nofrasco.
Observagao: todas as datas de vencimento sdo
impressas no formato ano-més. 2023-01 indica
janeirode 2023.

+ Asolucao de controle expira 6 meses apos o frasco
ser aberto pela primeira vez. Registre a data de
descarte norétulodofrasco.

Nota: Descarte a solucdo de controle vencida de
acordo com aregulamentacgao local.

PRECAUGOES

. Para uso diagnéstico in vitro. A solucdo de
controle é para testes somente fora do corpo. Nao
engulaou injete. Para autoteste e uso profissional.
-Agite bem antesde usar.

. Os testes da solucdo de controle sao
especificados para serem precisos apenas
quando testadosentre 15°Ce 40°C.

- As faixas de controle mostradas no rétulo do
frasco da tira de teste ou na embalagem nao sado
uma faixa recomendada para o seu nivel de
glicose no sangue. Os seus intervalos alvo de
glicose no sangue pessoais devem ser
determinados pelo seu profissional de saude
especializado em diabetes.

- Nao toque a extremidade da tira de teste no
frasco da solugao de controle. Isso pode fazer com
que contaminantes entrem no frasco da solugao
decontrole.

- Nao use a solucdo de controle se a embalagem
estiverdanificada.

« Use apenas a solugcao de controle da marca
Incoterm Glycemic Control com seu Glicosimetro
Incoterm Glycemic Control e tiras de teste da
marca Incoterm Glycemic Control.

INSTRUGOES DE USO
Material fornecido: Solugao Controle.
Material necessario, mas nao fornecido:

Glicosimetro Incoterm Glycemic Control; Tiras de
Teste.

1. Ligue o medidor inserindo uma nova tira de
teste. Consulte os detalhes do Manual do usuario
do medidor sobre como operar o medidor.

2. Agite bem o frasco da solucdo de controle. Aperte



o frasco da solugdo de controle suavemente e
descarte a primeira gota. Se a ponta entupir, bata
levemente com a ponta em uma superficie limpae
dura, agite novamente e use.

3. Esprema uma segunda gota pequena em uma
superficie limpa e nao absorvente e toque
imediatamente a ponta da amostra da tira de
teste na gota da solugdo de controle até que o
medidor apite.

Notas: Nao aplique a solugao de controle na tira
de teste diretamente do frasco.

Se a amostra da solugdo de controle nao
preencher completamente a janela de
verificacdo, ndo adicione uma segunda gota.
Descarte a tira de teste e recomece com uma nova
tiradeteste.

4. Leiaoresultado novisordo medidorapésum bipe.

RESULTADOS ESPERADOS

Os resultados do teste da solugdo de controle
devem estar dentro da faixa de controle. Os
intervalos para trés niveis (CTRL L, CTRL N e
CTRL H) sdo exibidos no rétulo do frasco da tira
de teste. Para confirmacao dos resultados, os
testes de solucdo de controle baixo devem
estar dentro do intervalo CTRL L, os testes de
solugdo de controle normal devem estar
dentro do intervalo CTRL N e os testes de
solugdo de controle alto devem estar dentro
do intervalo CTRL H. Se os resultados do teste
com a solugdo de controle estiverem dentro
da faixa de controle especificada, isso indica
que seu Sistema de Monitoramento de Glicose
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no Sangue esta funcionando corretamente e
vocé esta realizando o procedimento
corretamente.

Se os resultados dos testes da solugdo de controle
nao estiverem dentro darespectiva faixa:

- Verifique o prazo de validade da tira de teste eda
solucdo de controle. Certifique-se de que o frasco
da tira de teste nao foi aberto por mais de 6 meses
e o frasco da solucdo de controle nao foi aberto
por mais de 6 meses. Descarte todas as tiras de
teste ou solugcdo de controle vencidas.

- Confirme se a temperatura na qual vocé esta
testando estaentre 15°Ce 40°C.

- Certifique-se de que o frasco da tira de teste e o
frasco da solucao de controle estdo bem fechados.
- Confirme se vocé esta usando a solugao de
controle da marca Incoterm Glycemic Control.

- Certifique-se de que seguiu o procedimento
de teste corretamente.

Depois de verificar todas as condic¢oes listadas
acima, repita o teste da solugdo de controle
com uma nova tira de teste. Se os seus
resultados ainda estiverem fora da faixa
indicada no rétulo do frasco da tira de teste ou
na bolsa de aluminio, seu medidor pode nao
estar funcionando corretamente. NAO use o
sistema para testar sangue. Contate seu
distribuidor para obter ajuda. Para obter
instrugées completas, consulte o Manual do
usudrio incluido com seu medidor. Para
perguntas ou problemas adicionais com este
produto, entre em contato com seu
distribuidor para obter ajuda.
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